4H:s lagerparm — 4H lager

6. 4H lager

Det finns huvudsakligen tvd former av lager inom 4H. Lager pa
4H-gérd och Friluftslager. Lager pa 4H-garden handlar mycket om
kontakten med djur och odling. Friluftslager &r huvudsakligen en
vistelse i skog och mark.

Lager pa 4H-garden

Ett lager p& en 4H-gérd ar ett lager dar djur och odling star i
centrum. 4H har huvudsakligen tvd lagertyper pa 4H-géardar,
Lantgardslager och Daglager.

Ett Lantgardslager riktar sig bade till befintiga medlemmar och
allmanheten. Lagret pagar over flera dagar, vanligtvis en vecka
med overnattning pa garden. Under veckan skoter deltagarna
tilsammans med ledarna gardens sysslor som att laga mat och ta
hand om djuren. Syftet ar att deltagarna ska f& insikt i lantbrukets
naringar och komma i kontakt med djuren. Lika viktigt ar det att
komma bort fran stadens brus och fa en veckas avkoppling pa
landet. Vanligt aldersintervall for ett lantgardslager ar 9-13 ar, men
lokala variationer férekommer.

Ett Daglager riktar sig bade till befintliga medlemmar och
allmanheten. Daglager riktar sig till i forsta hand till barn och
ungdomar i naromradet. Det kan pagéa under en eller flera dagar,
men innehaller inga Gvernattningar. Syftet ar att komma i kontakt
med djur och odling. H&ar kan man med férdel lagga in "vanlig” 4H
verksamhet for att knyta nya medlemmar till klubben.

Friluftslager

Friluftslager ar samlingsnamnet for allt fran Klubblager till Nordiskt
lager. Pa dessa lager ar merparten av verksamheten utomhus.
Overnattningen sker oftast under enklare former, till exempel i télt.
Friluftslager arrangeras pa alla nivaer i 4H.

Klubb- och Kretslager ger inspiration for det fortsatta arbetet i
klubben. Det ger ocks& mdjlighet for yngre ledare att utveckla sitt
ledarskap. S& manga som mdjligt i klubben ska ges mojlighet att
vara med. Klubblagret ar viktigast for de yngre medlemmarna och
fungerar som en port in i ett aktivt Iagerliv.
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Region- och Lanslager riktar sig til de négot aldre
medlemmarna till exempel 10 till 12 ar och uppét. Pa dessa lager
knyter man kontakt med andra 4H:are i lanet eller regionen. D4 far
man idéer och inspiration for att fortsatta jobba med 4H-klubben.

Rikslager ar en &rlig samlingspunkt for Sveriges 4H-are 6ver 14
ar. Lagret hélls i anslutning till den éarliga riksférbundsstamman.
Detta gor stamman tillganglig féor manga medlemmar samtidigt
som lagret fungerar som ledarvard. Lagret och stamman
arrangeras av olika lansforbund i samarbete med Riksforbundet.
Som del av lagret finns lagertoppen dér en rad olika tavlingar
ingar bland annat volleyboll, naturstig och talangjakt.

Nordiskt lager halls vartannat ar och arrangeras i Finland, Norge,
Danmark eller Sverige. Lagret ar till for alla 4H:are fran 14 ar och
uppat. Aktiviteterna ar varierande beroende pa vilket land som ar
arrang0r men bestar i huvudsak av lekar och téavlingar. Lagret &r
ett bratillfalle att f kontakt med 4H:are fran andra lander.

Tips

- Kombinera olika typer av lager. Vad séags till exempel om ett
Lantluftslager? For fler idéer, se nasta flik.




